
Antwoorden bij de tekst ‘Kinderartsen: ‘Verbied verkoop energiedrankjes aan kinderen’ 
 
 

A. Zoek de betekenis van onderstaande woorden op, op het internet en schrijf deze achter 
de woorden.  
 
1. pleiten (regel 1) à een verdediging voeren / argumenten geven om en bepaalde  

beslissing voor elkaar te krijgen. 
2. consumeren (regel 13) à voeding nuttigen / opeten en drinken 
3. signaleren (gesignaleerd in regel 16) à constateren / opmerken 
4. luttel (regel 18) à klein (of iet dergelijks) 
5. consumenten (regel 41) à iemand die een product of dienst koopt 
6. adolescenten (regel 47) à jongeren die in de periode tussen kindertijd en 

volwassentijd zitten (jongeren)  
7. ‘gepaard gaan met’ (regel 49) à verbonden zijn aan/ samengaan met 
8. consumptie (regel 51) à het gebruiken/ het verbruiken van de (gekochte) producten  

 
 

B. Beantwoord onderstaande vragen IN HELE ZINNEN. Neem de vraag mee in je antwoord. 
 
1. Welke drie voorbeelden van klachten door energiedranken worden in de inleiding 

genoemd? 
De drie voorbeelden van klachten door energiedranken die in de inleidingen worden 
genoemd zijn: rusteloosheid, vermoeidheid en hartritmestoornissen.  
 

2. Welk signaalwoord geeft in regel 12 een voorbeeld aan? 
Het signaalwoord ‘zo’ geeft in regel 12 een voorbeeld aan.  
 

3. Waarom zijn energiedranken op veel scholen uit de automaten gehaald? 
Op veel scholen zijn energiedranken uit de automaten gehaald, omdat de kinderen zich 
niet meer kunnen concentreren. 
 

4. Welk signaalwoord kondigt die reden aan in regel 17? 
Het signaalwoord ‘omdat’ kondigt in regel 17 deze reden aan. 
 

5. Welke twee soorten energiedranken zijn er? 
De twee soorten energiedranken die er zijn, zijn: sportdrankjes (zoals AA en Aquarius) 
en de drankjes die bedoeld zijn voor het verbeteren van mentale prestaties (zoals Red 
Bull en Monster). 
 

6. Welke drankjes worden er bedoeld met ‘de drankjes’ in de regel 24?  
Met ‘de drankjes’ in regel 24 worden de energiedranken bedoeld die je mentale 
prestaties verbeteren (zoals Red Bull en Monster).  
 

7. Welke twee ongezonde ingrediënten worden er uitgelicht in de alinea van het kopje 
‘Stimulerend’?  
De twee ongezonde ingrediënten die worden uitgelicht in de alinea onder het kopje 
‘Stimulerend’ zijn: cafeïne en suiker.  



8. Wie worden er bedoeld met zij in regel 45?  
Met het woord ‘zij’ in regel 45 worden de jongeren bedoeld.  

 
9. Geef van onderstaande stellingen aan of deze juist of onjuist zijn. 

 
1. De omzet van de energiedranken is de laatste jaren gestegen.  juist 
2. Energiedranken kunnen een nadelig effect hebben op zowel  juist 

je nachtrust als op je leerprestaties.  
3. Energiedranken zijn erg geschikt om je dorst te lessen.   onjuist 
4. Het ministerie wil graag een verbod op de energiedranken. onjuist 
5. Veel kinderartsen willen graag een verbod op de drankjes. juist 

 
 
 
 
 
 
 

 


